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8 月 10 日の「健康ハートの日」および「健康ハートウィーク 2022」に合わせ、 

神奈川県内のクオール薬局全店にて心臓病の予防啓発活動に協力 

 

全国にクオール薬局等の保険薬局を運営するクオール株式会社（本社：東京都 港区 代表取締

役社長：柄澤 忍、以下クオール）は、心臓病・脳卒中の予防制圧を目指す日本心臓財団が提唱す

る「8月10日は健康ハートの日」とこの日を中心とした啓発企画「健康ハートウィーク2022」に賛

同し、2022年7月28日から8月11日の期間中、神奈川県内のクオール薬局全店において、啓発ポス

ターの掲示、薬剤師や管理栄養士による健康相談、血圧手帳の配布など、心臓病の予防啓発活動

に参画することをお知らせいたします。 

 

今回、クオールが参画する『健康ハートの日』プロジェクト（以下、本プロジェクト）は、1985

年に日本心臓財団が、国民の高齢化に伴い増える心臓病に対応するためには、国民の予防意識の向

上が不可欠であるとの考えから、“ハートの日”ともじれる 8 月 10日を『健康ハートの日』として

提唱し、これまでの「心臓病・脳卒中＝病気」の予防というイメージを打破し、"健康ハート"をつ

くるという明るいイメージを持って、この日を中心に新しい国民運動を展開しようと始めたもので

す。 

クオールは、本プロジェクトに賛同、協力することで、心臓病は単に高齢によるものだけではな

く、生活習慣に原因があるケースも多くみられ、若者や働き盛りの壮年層にとっても無視できない

病気である事を、「健康ハートの日」をきっかけとして広く周知し、生活習慣の見直しや、血圧な

どの健康チェックをサポートすることで、健康寿命の延伸および生活の質（QOL）の向上に寄与し

てまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
健康ハートの日 ポスター2022 健康ハートウィーク ポスター2022 



 

■活動概要 

実施期間：2022年 7月 28 日～8月 11日 

内  容： 

・「8月 10日は健康ハートの日」「健康ハートウィーク 2022」ポスターを掲示 

・ご利用者さまや地域住民の方々を対象とし、血圧手帳の配布等を通じて心臓病予防啓発 

・薬剤師、管理栄養士による健康相談や受診勧奨を実施 

活動場所：神奈川県内のクオール薬局全店 

一覧はこちら（https://www.qol-net.co.jp/search/map/?id=14） 

 

本プロジェクトは日本心臓財団、日本循環器学会、日本循環器協会の三団体で共催しています。

「8月 10日は健康ハートの日」の詳細については、特設サイトをご覧ください。 

（https://www.kenko810.com/） 

 

 

■本取り組みに該当するクオールグループのマテリアリティ（重要課題） 

クオールグループは、持続可能な社会の実現へ向けて社会・環境問題をはじめとするサステナ

ビリティを巡る課題に対応するため、マテリアリティを設定しています。 

そのマテリアリティの一つとして、「地域のクオリティ オブ ライフ向上」をクオールグループは

掲げています。医療に携わる企業として、“あなたの、いちばん近くにある安心”をスローガン

に、安心・安全な医療を提供し、地域の皆さまの暮らしを支えてまいります。 

クオールグループのサステナビリティに関する詳細は、こちらの web サイトをご覧ください。 

（https://www.qolhd.co.jp/sustainability/） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

以 上 

【本件開示に関するお問い合わせ】 

クオールホールディングス株式会社  広報部 

Tel：03-6430-9060（お問い合わせ受付時間：平日 9 時～18 時） 

 

クオールグループが掲げる６つのマテリアリティ（重要課題） 

https://www.qol-net.co.jp/search/map/?id=14
https://www.kenko810.com/
https://www.qolhd.co.jp/sustainability/

